
 

Аннотация к рабочей программе 

  

Название 
предмета 

Основы социальной жизни 

Цель  
Практическая подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к 

самостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. 
Программа  
 

Рабочая программа для обучающихся с УО (ИН), вариант 1 (ФГОС) по предмету «Основы социальной жизни» 
разработана на основе: 
Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), утвержденной приказом министерства образования и науки 
Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 
 и соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом министерства образования и науки 
Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599. 
    

Учебник  
  

5 класс  6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Основы социальной жизни. 
5 класс: учеб. для 
общеобразоват. 
организаций, реализующих 
адапт. основные 
общеобразоват. 
программы: /С.В. 
Комарова, Е.Л. 
Александрова. – М.: 
Просвещение, 2023. – 79 
[1] с. : ил. 

Основы социальной 
жизни. 6 класс: учеб. для 
общеобразоват. 
организаций, 
реализующих адапт. 
основные 
общеобразоват. 
программы: /С.В. 
Комарова, Е.Л. 
Александрова. – М.: 
Просвещение, 2023. – 79 
[1] с. : ил. 

   



Классы  5-9 

Количество часов 68 ч 68 ч 68 ч 68 ч 68 ч 

Составитель  Дьяченко Э.К. 

  

 

 

 


