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Директор школы:                        Г.В.Крутых
Расписание уроков 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 г. Александровск-Сахалинского
на 2023-2024 учебный год, 10-11 классы
	
	10 (универсальный профиль с углубленным изучением биологии и обществознания)
	11 (универсальный профиль)
	11 (универсальный профиль с углубленным изучением биологии, химии)

	понедельник
	1
	Русский язык
	9
	Информатика
	6
	Информатика
	6

	
	2
	Основы безопасности жизнедеятельности
	2
	Химия
	11
	Химия
	11

	
	3
	Алгебра и начала математического анализа 
	10
	География 
	3
	География 
	3

	
	4
	Физическая культура
	1
	Литература
	8
	Литература
	8

	
	5
	География 
	3
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	10
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	10

	
	6
	Иностранный язык (английский) 
	8
	Физическая культура
	1
	Физическая культура
	1

	
	7
	
	
	
	
	
	

	итого
	32
	
	39
	
	39

	вторник
	1
	Физика
	12
	Элективный курс по истории
	
	Химия
	11

	
	2
	Биология 
	7
	Русский язык
	9
	Русский язык
	9

	
	3
	Геометрия 
	11
	Обществознание
	5
	Обществознание
	5

	
	4
	Обществознание
	5
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	11
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	11

	
	5
	Литература
	8
	Иностранный язык (английский)
	8
	Иностранный язык (английский)
	8

	
	6
	История
	5
	Физическая культура
	1
	Физическая культура
	1

	
	7
	Физическая культура
	
	Элективный курс по обществознанию
	
	Элективный курс по обществознанию
	

	итого
	49
	
	34
	
	45

	среда
	1
	Алгебра и начала математического анализа 
	10
	Элективный курс по информатике
	
	Биология
	7

	
	2
	Биология
	7
	Литература
	8
	Литература
	8

	
	3
	Литература
	8
	Физика
	12
	Физика
	12

	
	4
	Иностранный язык (английский)
	8
	История
	5
	История
	5

	
	5
	Обществознание
	5
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	10
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	10

	
	6
	Физическая культура
	1
	Русский язык
	9
	Русский язык
	9

	
	7
	Элективный курс по математике
	
	Родной язык (русский)
	9
	Родной язык (русский)
	9

	итого
	39
	
	53
	
	60

	четверг
	1
	Обществознание
	5
	Элективный курс по математике
	
	Химия
	11

	
	2
	Физика 
	12
	Обществознание
	5
	Обществознание
	5

	
	3
	Литература
	8
	История 
	5
	История 
	5

	
	4
	Геометрия 
	11
	Иностранный язык (английский)
	8
	Иностранный язык (английский)
	8

	
	5
	История
	5
	Биология
	7
	Биология
	7

	
	6
	Информатика
	6
	Физика
	12
	Физика
	12

	
	7
	Иностранный язык (английский)
	8
	Индивидуальный проект
	
	Индивидуальный проект
	

	итого
	55
	
	37
	
	48

	пятница
	1
	Русский язык
	9
	Элективный курс по английскому языку
	
	Биология
	7

	
	2
	Химия
	11
	Физическая культура
	1
	Физическая культура
	1

	
	3
	Биология
	7
	Литература
	8
	Литература
	8

	
	4
	Обществознание
	5
	Иностранный язык (английский)
	8
	Иностранный язык (английский)
	8

	
	5
	Вероятность и статистика
	10
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	11
	Математика: Алгебра и начало анализа, геометрия
	11

	
	6
	Элективный курс по химии
	
	Элективный курс по математике
	
	Элективный курс по математике
	

	
	7
	Индивидуальный проект
	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	2
	Основы безопасности жизнедеятельности
	2

	итого
	42
	
	30
	
	37






Утверждаю.
Пр. №194-ОД  от 26.09. 2022г.
Директор школы:                        Г.В.Крутых
Расписание уроков 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 г. Александровск - Сахалинского
на 2023-2024 учебный год, 5-9 классы
	
	
	5
	
	6
	
	7
	
	8
	
	9-А
	
	9-Б
	

	понедельник  
	1
	Математика
	10
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ук
	Биология
	7
	Алгебра
	9
	Русский язык
	6
	Литература
	7

	
	2
	Русский язык
	8
	Математика
	13
	Алгебра
	10
	Русский язык
	7
	Технология
	4
	Русский язык
	6

	
	3
	Иностранный язык (английский)
	9
	Русский язык
	12
	Русский язык
	11
	История
	8
	Физика
	13
	Биология
	7

	
	4
	Изобразительное искусство
	3
	География
	7
	Иностранный язык (английский)
	10
	Физика
	9
	Биология
	7
	Алгебра
	7

	
	5
	Литература
	4
	Иностранный язык (английский)
	11
	Технология
	2
	Обществознание
	5
	Алгебра
	7
	Физика
	13

	
	6
	Элективный курс Читательская грамотность
	эк
	Изобразительное искусство
	3
	Технология
	2
	География
	6
	Вероятность и статистика
	7
	Физическая культура
	2

	
	7
	
	
	Элективный курс Математическая грамотность
	
	
	
	Физическая культура
	2
	
	
	
	

	итого
	34
	
	46
	
	42
	
	46
	
	44
	
	42

	вторник
	1
	Физическая культура
	3
	История
	8
	Русский язык
	11
	Русский язык
	7
	Русский язык
	6
	Геометрия
	8

	
	2
	Математика
	10
	Обществознание
	9
	Иностранный язык (английский)/ Информатика
	10
	Геометрия
	10
	Литература
	7
	История
	10

	
	3
	Русский язык
	8
	Физическая культура
	4
	История
	6
	Химия
	10
	Физика
	13
	Русский язык
	6

	
	4
	Литература
	4
	Русский язык
	12
	Информатика/Иностранный язык (английский)
	4
	Физическая культура
	2
	Геометрия
	8
	Химия
	12

	
	5
	География
	7
	Биология
	8
	Геометрия 
	12
	Литература
	4
	Обществознание
	5
	Физика
	13

	
	6
	Иностранный язык (английский)
	9
	Математика
	13
	Вероятность и статистика
	11
	Информатика
	7
	Химия
	1
	Литература
	7

	
	7
	
	
	
	эк
	
	
	Иностранный язык 
(английский)
	8
	Элективный курс Математическая грамотность
	эк
	Технология
	4

	итого
	41
	Геометрия
	54
	
	54
	
	48
	
	51
	
	60

	среда
	1
	Физическая культура
	3
	Математика
	13
	Русский язык
	11
	Иностранный язык 
(английский)
	8
	Литература
	7
	Иностранный язык 
(английский)
	9

	
	2
	Математика
	10
	Русский язык
	12
	Обществознание
	9
	Физическая культура
	2
	География
	5
	Алгебра
	7

	
	3
	История
	5
	Литература
	6
	География
	6
	Алгебра
	9
	Иностранный язык 
(английский)
	9
	Биология
	7

	
	4
	Русский язык
	8
	Физическая культура
	4
	Алгебра
	10
	Литература
	4
	История
	10
	География
	5

	
	5
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ук
	Иностранный язык (английский)
	11
	Литература
	4
	Биология
	7
	Алгебра
	7
	Физическая культура
	2

	
	6
	Элективный курс Математическая грамотность
	эк
	История
	8
	Физика
	8
	География
	6
	Биология
	7
	Вероятность и статистика
	7

	
	7
	
	
	
	
	Изобразительное искусство
	1
	Музыка
	1
	Физическая культура
	2
	
	

	итого
	26
	
	54
	
	49
	
	37
	
	48
	
	37

	четверг
	1
	Математика
	10
	Иностранный язык (английский)
	11
	Геометрия
	12
	История
	8
	Обеспечение безопасности жизнедеятельности
	3
	Литература
	7

	
	2
	Русский язык
	8
	Русский язык
	12
	Музыка
	1
	Химия
	10
	История
	10
	Геометрия
	8

	
	3
	Музыка
	2
	Литература
	6
	История
	6
	Физика
	9
	Геометрия
	8
	Химия
	12

	
	4
	История
	5
	Математика
	13
	Русский язык
	11
	Геометрия
	10
	Химия
	12
	История
	10

	
	5
	Литература
	10
	Технология
	3
	Физика
	8
	Иностранный язык 
(английский)
	8
	Литература
	7
	Иностранный язык 
(английский)

	9

	
	6
	Биология
	4
	Технология
	3
	Физическая культура
	7
	Элективный курс Математическая грамотность
	эк
	Иностранный язык (английский)
	9
	География
	5

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	Информатика/-
	7
	Обеспечение безопасности жизнедеятельности
	3

	итого 
	39
	
	48
	
	45
	
	45
	
	49/56
	
	54

	пятница
	1
	Иностранный язык (английский)
	9
	Математика
	13
	Алгебра
	10
	Русский язык
	7
	Русский язык
	6
	Обществознание
	5

	
	2
	Русский язык
	8
	Русский язык
	12
	География
	6
	Технология
	1
	Алгебра
	7
	Физика 
	13

	
	3
	Математика
	10
	Русский язык
	12
	Иностранный язык (английский)
	10
	Алгебра
	9
	Физическая культура
	2
	Русский язык
	6

	
	4
	Технология
	4
	Литература
	6
	Литература
	4
	Биология
	7
	Физика 
	13
	Алгебра
	7

	
	5
	Технология
	4
	Музыка
	1
	Элективный курс Читательская грамотность
	эк
	Обеспечение безопасности жизнедеятельности
	2
	География
	5
	Иностранный язык 
(английский)
	9

	
	6
	
	
	Элективный курс Математическая грамотность
	эк
	Физическая культура
	2
	Вероятность и статистика 
	9
	Иностранный язык 
(английский)
	9
	Информатика 
	7

	
	7
	
	
	
	
	Элективный курс Математическая грамотность
	эк
	
	
	-/Информатика
	7
	Физическая культура
	2

	итого
	35
	
	44
	
	32
	
	35
	
	42/47
	
	49












Утверждаю.
Пр. 194-ОД от 26.08.2022г.
Директор школы:                        Г.В.Крутых
Расписание уроков 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 г. Александровск - Сахалинского
на 2023-2024 учебный год 1-4 классы

	
	
	1
	2-А
	
	2-Б
	3
	
	4
	

	понедельник  
	1
	Литературное чтение
	5
	Русский язык
	7
	Литературное чтение
	5
	Английский язык
	7
	Литературное чтение
	5

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Ф-ра
	1
	Английский язык
	7

	
	3
	Русский язык
	7
	Ф-ра
	1
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	4
	Технология
	2
	Литературное чтение
	5
	ИЗО
	3
	Литературное чтение
	5
	ИЗО
	3

	
	5
	
	
	ИЗО
	3
	
	
	
	
	Основы православной культуры
	4

	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	22
	
	24
	
	23
	
	20
	
	26/22

	вторник
	1
	Литературное чтение
	5
	Английский  язык 
	7
	Математика
	8
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Ф-ра
	1
	Русский язык
	7
	Математика
	8

	
	3
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Английский язык
	7
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	4
	Окружающий мир
	6
	Окружающий мир
	6
	Русский язык
	7
	Окружающий мир
	6
	Окружающий мир
	6

	
	5
	
	
	
	 
	Окружающий мир
	6
	Музыка
	3
	Ф-ра
	1

	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	Основы светской этики
	    4

	
	
	
	26
	
	28
	
	29
	
	29
	
	31/27

	среда
	1
	Литературное чтение
	7
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5
	Русский язык
	7

	
	2
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Английский язык
	7

	
	3
	Ф-ра
	1
	Математика
	8
	Математика	
	8
	Математика
	8
	Математика
	8

	
	4
	ИЗО
	3
	Технология
	2
	Музыка
	3
	Технология
	2
	Технология
	2

	
	5
	Математическая грамотность
	ук
	Математическая грамотность
	ук
	Математическая грамотность
	ук
	Математическая грамотность
	ук
	
	

	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	18
	
	22
	
	23
	
	22
	
	24

	четверг
	1
	Литературное чтение
	5
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Окружающий мир
	6
	Окружающий мир
	6

	
	2
	Математика
	8
	Английский язык
	7
	Ф-ра
	1
	Русский язык
	7
	Математика
	8

	
	3
	Русский язык
	7
	Ф-ра
	1
	Английский язык
	7
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	4
	Музыка
	3
	Окружающий мир
	6
	Окружающий мир
	6
	Ф-ра
	1
	Литературное чтение
	5

	
	5
	
	
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5
	Ф-ра
	1

	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	23
	
	26
	
	26
	
	27
	
	27

	пятница
	1
	Окружающий мир
	6
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5
	Русский язык
	7
	Литературное чтение
	5

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Математика
	8
	Английский язык
	7
	Математика
	8

	
	3
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	4
	Ф-ра
	1
	Музыка
	3
	Технология
	1
	ИЗО
	3
	Музыка
	3

	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	Основы мировых религиозных культур
	4

	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	22
	
	23
	
	21
	
	25
	
	2723




