
Содержание курса 
 Каллиграфия – это искусство писать чётким красивым почерком. Заглядывая в тетради учеников, мы с каждым разом всё больше и 
больше убеждаемся в том, что у большинства из них далеко не каллиграфический почерк. 
  Программа по каллиграфии рассчитана на проведение занятий с детьми 1 класса. Занятия проводятся 2 раза в неделю, 33 часа 
за учебный год. 

Планируемые результаты 
 Реализация программы кружка обеспечивает достижение учащимися начальной школы следующих личностных, метапредметных и 
предметных результатов. 

Личностные: 
• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками; 
• принятие и освоение социальной роли обучающего, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного 

смысла учения. 
• формирование уважительного отношения к иному мнению; 
• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально – нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей.  
Метапредметные: 
• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления; 
• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 
• формирование умения понимать причины успеха / неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать 

даже в ситуации неуспеха; 
• освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 
• использование знаково – символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и 

процессов; 
• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установления аналогий и 

причинно – следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 



• готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и 
права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий. 

Предметные: 
• анализировать систему ориентиров на страницах прописей (точка начала движения, стрелка, указывающая направление 

движения) и следовать данным ориентирам. Составлять алгоритм предстоящих действий. Объяснять последовательность 
своих действий; 

• моделировать буквы из набора элементов. Анализировать деформированные буквы и цифры, определять недостающие 
элементы, реконструировать буквы; 

• группировать буквы по разным основаниям: по наличию в них определённых элементов, по сходству, обозначаемых ими 
звуков; 

•  осознавать смысл написанного; 
• контролировать собственное написание, сравнивая его с предложенным образцом. Контролировать этапы своей работы при 

списывании. Принимать участие в обсуждении критериев для оценивания написанного. Оценивать собственное написание с 
учётом выработанных критериев (разборчивое, аккуратное начертание букв). 

 
Контроль и оценка планируемых результатов. 

 Текущий: 
- прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала его реального выполнения; 
- пооперационный, то есть, контроль за правильностью, полнотой и последовательностью выполнения операций, входящих в состав 
действия; 
- рефлексивный, контроль, обращённый на ориентировочную основу, «план» действия и опирающийся на понимание принципов его 
построения; 
- контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или 
выполненных операций с образцом. 
 Итоговый контроль в формах: 
- практические работы; 
- творческие работы учащихся; 
- конкурсы; 
- выставки. 



 Самооценка и самоконтроль – определение учеником границ своего «знания – незнания», своих потенциальных возможностей, а 
также осознание тех проблем, которые ещё предстоит решить в ходе осуществления деятельности.  



Календарно – тематическое планирование  

1 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество 
часов 

Виды учебной деятельности План Дата 

1.  Диагностика определения уровня 
развития ручной умелости (мелкой 
моторики) 

1 Рассматривать рисунки и выбирать те, которые подходят 
для каждого ученика (леворукого, праворукого) с точки 
зрения посадки и положения ручки в руке; определять 
направление ручки при письме (вверх, чуть выше плеча). 
Создавать и поддерживать порядок на своём рабочем 
месте. Анализировать штриховку, сравнивать направления 
штриховки. Штриховать рисунки и геометрические 
фигуры, выбирать соответствующее направление 
штрихов. Выражать своё отношение к выполненной 
работе. 

  

2.  Знакомство с высотой 
больших и малых 
элементов, их письмо в строчке на 
одинаковом расстоянии. 

1 Соблюдать правила посадки, контролировать положение 
ручки в руке, ориентироваться в разлиновке 
тетради, планировать движение руки при письме и 
сознательно выполнять их, контролировать написание 
элементов и оценивать результат. 

  

3.  Развитие мелкой моторики руки 
путём обведения овальных линий, 
штриховки и раскрашивания 

1 Штриховать рисунки, выбирая соответствующее 
направление штрихов, раскрашивать предметы в разном 
направлении, не выходя за контур. 

  

4.  По грибы по ягоды (обведение 
рисунков по контуру) 

1 Проверять умение писать изученные элементы, осознавать 
задачу урока. Анализировать записи и находить в них 
новый элемент. Оценивать свою работу. 

  



5.  Юный строитель (вертикальная 
штриховка) 

1 Соблюдать правила посадки, контролировать положение 
ручки в руке, ориентироваться в разлиновке тетради, 
планировать движение руки при письме и сознательно 
выполнять их, контролировать написание элементов и 
оценивать результат. 

Штриховать рисунки, выбирая соответствующее 
направление штрихов, раскрашивать предметы в разном 
направлении, не выходя за контур. 

  

6.  Забавные мордашки 
(рисование с 

использованием элементов букв) 

1 Соблюдать правила посадки, контролировать положение 
ручки в руке, ориентироваться в разлиновке тетради, 
планировать движение руки при письме и сознательно 
выполнять их, контролировать написание элементов и 
оценивать результат. Раскрашивать предметы в разном 
направлении, не выходя за контур. Выражать своё 
отношение к выполненной работе. 

  

7.  С Аладдином за волшебной 
лампой (лабиринт, 
безотрывное рисование спирали по 
контуру, уменьшающиеся 
 и увеличивающиеся 
фигуры) 

1 Проверять умение писать изученные элементы, осознавать 
задачу урока. Анализировать записи и находить в них 
новый элемент. Оценивать свою работу. 

  

8.  Сказочный город (все виды 
штриховок и обводок) 

1 Соблюдать правила посадки, контролировать положение 
ручки в руке, ориентироваться в разлиновке тетради, 
планировать движение руки при письме и сознательно 
выполнять их, контролировать написание элементов и 
оценивать результат. Штриховать рисунки, выбирая 
соответствующее направление штрихов, раскрашивать 
предметы в разном направлении, не выходя за контур. 

  



Раскрашивать предметы в разном направлении, не выходя 
за контур. 

9.  Делай как я (повторение 
заданных фигур, узора) 

1 Соблюдать правила посадки, контролировать положение 
ручки в руке, ориентироваться в разлиновке тетради, 
планировать движение руки при письме и сознательно 
выполнять их, контролировать написание элементов и 
оценивать результат. 

Штриховать рисунки, выбирая соответствующее 
направление штрихов,  раскрашивать  предметы  в  
разном  направлении, не выходя за контур. Выражать 
своё отношение к выполненной работе. 

  

10.  Узоры на стекле (знакомство с 
элементами: наклонные линии с 
закруглениями внизу и вверху) 

1 Анализировать элементы, проверять умение писать их. 
Выявлять начало письма элемента и последовательность 
движения руки при их записи, сравнивать написанные 
элементы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения. Оценивать 
выполнение работы 

  

11.  В гостях у Винни-Пуха и Пятачка 
(знакомство с элементом - 
наклонная палочка с петелькой) 

1 Анализировать элементы, проверять умение писать их. 
Выявлять начало письма элемента и последовательность 
движения руки при их записи, сравнивать написанные 
элементы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения. Оценивать 
выполнение работы 

  

12.  Зимние забавы (знакомство с 
элементами: овал и полуовал) 

1 Анализировать элементы, проверять умение писать их. 
Выявлять начало письма элемента и последовательность 
движения руки при их записи, сравнивать написанные 
элементы с образцом и оценивать их начертание. 

  



Использовать разные способы соединения. Оценивать 
выполнение работы 

13.  Умелые ручки (лепка элементов
 букв, складывание букв). 
Конкурс грамотеев «Знатоки родного 
края 

1 Анализировать элементы. Использовать разные способы 
соединения изучаемой буквы с элементами и другими 
буквами, осознанно подбирать элементы и изученные 
буквы для указанных соединений. Выражать своё 
отношение к выполненной работе. 

  

14.  В гостях у 
 Айболита (сравнительные 
характеристики элементов 
букв С, О, Э) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. 

  

15.  Ледяной  город 
(сравнительные характеристики
 элементов букв И, Й, Ш, Ц, 
Щ) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. Писать слова и предложения под диктовку с 
опорой на схему. Списывать напечатанные предложения, 
действуя по памятке. Оценивать выполнение работы 

  



16.  Незнайка в Солнечном городе 
(сравнительные характеристики 
элементов букв Г, Р, П, Т) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать 
написанные буквы с образцом и оценивать их 

начертание. Использовать разные способы соединения 
изучаемой буквы с элементами и другими буквами, 
осознанно подбирать элементы и изученные буквы для 
указанных соединений. Писать слова и предложения под 
диктовку с опорой на схему. Списывать напечатанные 
предложения, действуя по памятке. Оценивать 
выполнение работы 

  

17.  А что у  Вас? 
(сравнительные характеристики 
 элементов букв А, Л, М, Я) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. Писать слова и предложения под диктовку с 
опорой на схему. Списывать напечатанные предложения, 
действуя по памятке. Оценивать выполнение работы 

  

18.  Храбрый заяц 
(сравнительные характеристики
 элементов букв З, Е, Ё) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 

  



буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. Писать слова и предложения под диктовку с 
опорой на схему. Списывать напечатанные предложения, 
действуя по памятке. Оценивать выполнение работы 

19.  Волшебный  клубочек 
(сравнительные характеристики
 элементов букв (Д, Ю, Ф, В, 
Б) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. Писать слова и предложения под диктовку с 
опорой на схему. Списывать напечатанные предложения, 
действуя по памятке. Оценивать выполнение работы 

  

20.  Веселый жук 
(сравнительные характеристики
 элементов букв Х, Ж) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать 
написанные буквы с образцом и оценивать их 
начертание. Использовать разные способы соединения 
изучаемой буквы с элементами и другими буквами, 
осознанно подбирать элементы и изученные буквы для 
указанных соединений. Писать 

слова и предложения под диктовку с опорой на схему. 
Списывать напечатанные предложения, действуя по 
памятке. Оценивать выполнение работы 

  



21.  Мы ученики 
(сравнительные характеристики
 элементов букв У, Ч) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. Писать слова и предложения под диктовку с 
опорой на схему. Списывать напечатанные предложения, 
действуя по памятке. Оценивать выполнение работы 

  

22.  Точка, точка, запятая (работа по 
клеточкам) 

1 Контролировать и оценивать каллиграфическую сторону 
письма. 

  

23.  Путешествие в город мастеров 
(сравнительные характеристики 
элементов букв Н, К) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. Писать слова и предложения под диктовку с 
опорой на схему. Списывать напечатанные предложения, 
действуя по памятке. Оценивать выполнение работы 

  

24.  Эти странные  буквы 
(сравнительные характеристики
 элементов букв Ы, Ь, Ъ) 

1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученной буквы, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 

  



буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. Писать слова и предложения под диктовку с 
опорой на схему. Списывать напечатанные предложения, 
действуя по памятке. Контролировать и оценивать 
каллиграфическую сторону письма. 

25.  Забавные мордашки 
(рисование с 

использованием элементов букв) 
Соотнесение звуков и букв. 

1 Тренироваться в каллиграфическом письме и выполнении 
действий при списывании и письме под диктовку. 
Оценивать выполнение работы с точки зрения 
каллиграфии и правильности письма. 

  

26.  Весёлая азбука 1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученных букв, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать 
написанные буквы с образцом и оценивать их 

начертание. Использовать разные способы соединения 
изучаемой буквы с элементами и другими буквами, 
осознанно подбирать элементы и изученные буквы для 
указанных соединений. 

  

27.  Весёлая азбука 1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученных букв, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Сравнивать написанные 
буквы с образцом и оценивать их начертание. 
Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 

  



подбирать элементы и изученные буквы для указанных 
соединений. 

28.  Алфавит. 1 Выявлять начало письма букв и последовательность 
движения руки при их записи. Упражняться в написании 
изученных букв, комментировать последовательность 
движения руки при письме буквы. Тренироваться в 
каллиграфическом письме и выполнении действий при 
списывании и письме под диктовку слов, определять их 
алфавитный порядок. 

  

29.  Упражнение в письме под 
диктовку. 

1 Писать под диктовку, регулируя свои действия в 
соответствии с принятой технологией. Контролировать 
и оценивать каллиграфическую сторону письма. 

  

30.  Списывание с печатного 
текста. 

1 Списывать с печатного текста, регулируя свои действия в 
соответствии с принятой технологией. Контролировать и 
оценивать каллиграфическую сторону письма. 

  

31.  Письмо под диктовку. Единый урок 
«Международный день 
распространения грамотности». Урок-
презентация. 

1 Писать под диктовку, регулируя свои действия в 
соответствии с принятой технологией. Контролировать 
и оценивать каллиграфическую сторону письма. 

  

32.  Списывание с печатного 
текста. 

1 Списывать с печатного текста, регулируя свои действия в 
соответствии с принятой технологией. Контролировать и 
оценивать каллиграфическую сторону письма. 

  

33.  Ай, да мы, молодцы! 
(итоговое занятие) 

1 Использовать разные способы соединения изучаемой 
буквы с элементами и другими буквами, осознанно 
подбирать элементы и изученные буквы для указанных 

  



соединений. Оценивать выполнение работы с точки зрения 
каллиграфии и правильности письма. 

 


