
Название предмета Музыка  
Класс  1-4 классы   
Количество часов 1 класс – 33 часа, 2-4 классы – 102 часа (по 34 часа в год) 
Программа  Федеральная адаптированная основную 

общеобразовательная программа обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями). 

Учебник  Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 
Музыка: 1 класс. Учебник для общеобразовательных 
учреждений.  М.: Просвещение. 
 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 
Музыка: 2 класс. Учебник для общеобразовательных 
учреждений.  М.: Просвещение. 
 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 
Музыка: 3 класс. Учебник для общеобразовательных 
учреждений.  М.: Просвещение. 
 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка: 4 класс. Учебник для общеобразовательных 
учреждений.  М.: Просвещение. 

Составитель Миронова Екатерина Сергеевна 
Цель курса • формировать знания о музыке с помощью изучения 

произведений различных жанров, а также, в процессе 
собственно – музыкальной исполнительской 
деятельности; 

• - формировать музыкально-эстетический словарь; 
• - формировать ориентировку в средствах 

музыкальной выразительности; 
• - совершенствовать певческие навыки; 
• - развивать чувство ритма, речевую активность, 

звуковысотный слух, музыкальную память и 
способность реагировать на музыку, музыкально-
исполнительские навыки; 

• помочь самовыражению обучающихся с ОВЗ через 
занятия музыкальной деятельностью; 

• - способствовать преодолению неадекватных форм 
поведения, снятию эмоционального напряжения; 

• - содействовать приобретению навыков искреннего, 
глубокого и свободного общения с окружающими, 
развивать эмоциональную отзывчивость; 

• - активизировать творческие способности. 
• коррегировать отклонения в интеллектуальном 

развитии; 
• - коррегировать нарушения звукопроизносительной 

стороны речи. 
 


